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Puedo introducirme ...

Muchas gracias por elejirme cémo tu eosy Spods-Oiganiaer 2.0
asistente personal. Ha sido muy buena
idea. Soy inteligente y puedo ayudarte
mucho en tu trabajo de entrenador. Y
vengo de un huevo. Voy a explicartelo
mas tarde.

Mi nombre es ...
Sports-Organizer, easy Sports-Organzier.

Entiendo ...
ejercicio, sesion de entrenamiento y temporada. Tres palabras solo, pero en estas
sSoy maestro.

Todo sobre mi ...

Soy lo mas bueno Sports-Organizer que puedes comprar. Me manejas con tu ratén.
Simplemente cliqueas en todos los boténes - ya vas a ver ... Es muy féacil de
manejarme. De verdad, no necessitas este manual. Solamente lo hay porque la gente

quiere saber que lo hay.

Cuando tienes un problema una vez ...
el Centro de Soporte te ayudara. No hablamos el

mejor espafiol, pero somos el centro de soporte lo SUPPORT CENTER

mas amable del mundo.

www.support.easy-sports-software.com

iMe alegro que trabajemos juntos!

P.S.: Estoy algo aparecido a un pajaro: Doy alas a tus ideas y vengo - como he decia
antes - de un huevo ...

WWW.easy-sports-software.com
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Expertos de la instalacion

Descarga el easy Sports-Organizer.

Instalame . Haz un doble clic sobre el fichero de
instalacion.
_Sl no tienes ni idea cOmo . Activa el programa.
instalar un programa
1. El huevo de que vengo esta redondo y lleva tres puntos. Te esta x.:ﬁ
esperando en el web.
BRSO IR QANTeEr €F

2. Para cogerme simplemente cliquea sobre el link en el

correo electrénico que te han mandado mis padres. 1+ Descargar el programa

. . . . - connecte con el internet
3. Sime has cojido tiene aspecto como el simbolo il R L

redondo a la derecha. Mas o menos. Depende un Guardar e fichero sobre tu ordenador y
poce de tu ordenador. Pero no te preoccupes.

4. No sale de mi huevo para mi mismo. Tienes que llamarme. Por ejemplo con un doble
click. So lo haces con un doble click seria mucho mas mejor que no cambias el sitio
dénde quiero vivir en tu ordenador.

WINDOWS hoy en dia esta tan seguro que podria ser que tu mimso no puedes
trabajar con un programa que has instalado.

Blegir lugar de instalacion
Elja el directorio para instalar easy Sports-Organizer 2.0, L o

El programa de instalacion inctalard easy Sports-Organizer 2.0 en of sigueente directorio, Para
ingtalar en un directono diferente, presione Examinar y selecoone ofno directonio. Presionme
Instalar para comenzar b instalacidn,

For favor no cambia el lugar de instalacion si No eres capas
« de cambiar la administracion de derechos en el ordenador.

Directorio de Deshng

Espacio requerido: 156, 3MB
Espacio disponible: 165, 7GE

[_<avés || mnstler | [ concesr |
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5. Laverdad es que simplemiente tienes que cliquar un par de veces sobre SIGUIENTE.

6. Cuando me empiezas por la primera vez, quiero algo de comer. Pero una vez solo. La
unica comida que me gusta: Tu correo electronico y estas cifras muy ricas del email
de tus padres.

7. Después estoy preparado para servirte. Estoy en tu desktop. Lleva

vestido redondo y blanco con tres puntos. Despiertame con und .#w
dobleclick. J '
Activ arsusuﬂwad.; re lj
Activar su software aa = 01
Informacion

Querido usario,
por favor activar su software. Entre su cédigo y su
correo electronico.

Acceder al producto

| Cadigo de producto:
1234567

et

E-r_nail:_

jose@exemplo.es|

|
T

e Oy

‘ Activar |

| Cancellar |

WwWw.easy-sports-software.com
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¢ Tienes el easy Sports-Organizer 1.0?

Asi todos tus ejercicios a sesiones de entremamento seran importado
del easy Sports-Organizer 1.0 en tu nuevo easy Sports-Organizer 2.0:

1.  Deja el easy Sports-Organizer 1.0 dénde esta.
2. Instale el easy Sports-Organizer 2.0 como escrito en la carpeta antes.

3. Arrance el easy Sports-Organizer 2.0. Voy a buscar el viejo Organizer y preguntarte si
quieres importar tus datos viejos. Diga Sl.

WWW.easy-sports-software.com
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El secreto de mi exito ...

Un ejemplo ...

Imaginate que quieres apuntarte un
ejercicio. Cliqueas sobre el circulo
rojo o en el botdn rojo. Ahora estas en
la pantalla de ejercicios. Para apuntar
tu ejerdicio cliqueas sobre el botén
CREAR NUEVO EJERCICIO.

Da nombre a tu ejercicio ...
Escribe un nombre para tu ejercicio
en el campo al lado de TITULO.
Podrias terminar tu trabajo con un
click sobre GUARDAR EJERCIDIO.
Esto era el primero secreto de mi
exito.

Me concentro en las cosas
mas importantes

Quiza para ti es suficiente que te
apuntas un par de frases sobre tu
ejercicio para recordarlo. Entonces
entras estos frases en el campo
DESCRIPCION CORTO. Si o
quieres. Si no, deja el campo libre.

El botébn ANADIR DETALLES
Ahora viene el secreto numero 2: El
boton afadir detalles te ofrece todo lo
gue necessitas ...

Cliqueas sobre imagen — y puedes
anadir un imagen a tu ejercico. Lo
puedes hacer muchas veces. Lo
mismo con un video, la descripcion
detallada y las notas.

Tl Litbmn iratamianin

il P 11} b

- -

Craar NUevo sjerecicio

[hemrriprian coile

Descripcion detallada

lmagen
Wideo

Apuntas

Wwww.easy-sports-software.com
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Si has anadido imagenes, videos, descripciones y notas suficientes: GUARDAR
EJERCICIO.

'. . =!'—"I| e S acSIAn de enfrenamisri T =y b -

Crear nuevo &|erciclo

Tl EHimn iratamlsdng

il  Todos

# Editar 3 Bomar = Vista praliminar

Ejercicio 1
Can este gerocio puede | .-?rl—-‘_’":_'

Después de guardar tu ejercicio lo ves en la lista de ejercicios. Si mueves tu ratéon sobre un
ejercicio lo puedes editar, borrar or imprimir.

Todo funciona mas o menos igual con los sesiones de entrenamiento y con la temporada.

iQué te diviertas!

Wwww.easy-sports-software.com
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1 Ejercicios

1.1 Crear un ejercicio Clasificar e Titulo

Litbmn iratamianin

L1} AL 50 1l
1. Cliquea en el circulo rojo o en el

botdn rojo.

2.  Cliquea encima del boton: Crear
nuevo ejercicio.

3. Entra un titulo para tu ejercicio.

4. Siquieres: Escribe en un par de - 5
palabras para que sirve tu
ejercicio. Al lado de Crear nuevo ejerecicio
DESCRIPCION CORTO. .

5. Si quieres: Afiada detalles. P.e.

un imagen, un video, una

[hemrriprian coile

descripcion detallada ...

6. Al final guarde tu ejercicio con
un click encima del boton
GUARDAR EJERCICIO.

Wwww.easy-sports-software.com
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1.2 Buscar un ejercicio OOy e e o
- .~ Epercicios

Crear nuevo ejercicio

1. Cliquea en el circulo rojo o en el
botodn rojo. Si ya has creado o
importado ejercicios ellos se
aparecen en el listado de
ejercicios.

2. Entra algo en la ventana de
busqueda. El programa va a
buscar desde el primer caracter

que escribes. Aumentar la ¢

Esle gjercicia es [

Clasificar el resultado Ejercicio 1
f i |:I:|ﬁ gsie E_I ErCECIO

. El estandard: El programa te
presenta los primeros 20
ejercicios. Orden: el ejercicio
que corresponde lo mejor con tu
busqueda esta arriba.

. Elije titulo por orden alfabético.

. Ultimo tratamiento: el ejercicio
que has creado o cambiado lo
ultimo esta arriba.

. 10, 20 ... Todos: Muestra 10, 20
... ejercicios a la vez.

Clasificar resultado por: Titulo Ultimo tratamiento

a0 100

Wwww.easy-sports-software.com
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1.3 Editar un ejercicio

1. Busca el ejercicio que quieres editar.
2. Mueve el raton encima del ejerdicio y cliquea EDITAR.

3. Editar funciona exactamente como crear. Puedes cambiar todo que creabas antes. Si
quieres anadir algo use el boton ANADIR DETALLE.

4.  Alfinal cliquea EMPLEAR CAMBIOS.

1.4 Borrar un ejercicio

1. Busca el ejercicio que quieres borrar.
2. Mueve el ratén encima del ejerdicio y cliquea BORRAR.

3. El programa te pregunta si realmente quieres borrar el ejercicio. Si lo quieres confirme
con Sl.

- . Ejercicios

Crear nueyo ejercicio

0 [or Tifulo ebmio tratamiento

Wl 10 il 50 11K Todos

‘ * Editar %J Borrar = Visia preliminar

Wwww.easy-sports-software.com
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1.5 Imprimir un ejercicio

1.  Busca el ejercicio que quieres imprimir.
2. Mueve el ratdon encima del ejerdicio y cliquea VISTA PRELIMINAR.

3. Viene la vista preliminar. Cliquea encima del botdn con la impresora.

La vista preliminar ...
. contiene todos los funciénes que ya conoces de otros programas.

. imprimas tu ejercicio cuando cliqueas sobre el botén con la impresora.

Iwi 31 Handball

Fiekd o e yurds srpnea pedjad b

& R Cubyics mrd ore - fha i
k| [ o W P I WA S [ T T—" |

Wwww.easy-sports-software.com
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1.6 Importar colecciones de ejercicios ...

e i S

1. Cliquea encima del boton

colecciénes de ejercicios.

2.  Escribe tu e-mail. Debes
usar el e-mail con que
has comprado tu

coleccién de ejercicios.

3. Cliquea encima del botén DOWNLOAD.

-e

Exercise Collections

allactio Flach 4 [Forenil i ad

aad

2ad

LUR)

Bueno de saber

. Todas las coleccidnes que ya has pedido tienen un boton DOWNLOAD. Las otras
tienen un botén que te guia al webshop.

. Las coleccidnes que ya importaste tienen gancho.

WWW.easy-sports-software.com



- N easy Sports-Organizer 2.0 - Manual

2 Sesiodnes de entrenamiento

Crear, editar, borrar o imprimir una sesién de entrenamiento funciona mas o menos
exactamente como trabajar con los ejercicios:

. Se da un titulo.
. Se anade detailles o no.
. Se termina con GUARDAR SESION DE ENTRENAMIENTO.

. Para EDITAR, BORRAR o IMPRIMIR buscas tu sesidon de entrenamiento, mueves el
ratén sobrela y elijas que quieres hacer.

La unica diferencia notable entre los ejercicios y las sesiones de
entrenamiento: Puedes afadir ejercicios a una sesion de
entrenamiento.

2.1 Crear nueva sesion de entrenamiento

1. Cliquea en el circulo
naranja.

2.  Cliquea sobre
CREAR NUEVA
SESION DE
ENTRENAMIENTO.

3. Da tu nueva sesion
de entrenamiento un
titulo.

Tfule

DOesciip<ion corta

Adsdi ejarcicin Anadir tiulo

Grumidar soslion de ewtignamsesin

Wwww.easy-sports-software.com
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Si quieres afade ... Enfoque

1. una descripcion corta. Tiempo

2. detalles. Edad
Apuntas

+ minty Sprts-Drgardser 1.0 |
- "

Como anadir ejercicios

S S 1. Es muy facil: Clique sobre ANADIR

T EJERCICIO.

-
Aumartns |n capacided o marcar gole
Enle mparean v pacs ssreni o s capmodnd g
L el

. Anadir seleccion lleva los

Eperciceo 1 entrenamiento.

Lon ende pErcicn poads Meow qoln

m LJ.LHI.I

Duracion de un ejercicio
Cambia el tiempo con el raton. Mantenga el raton pulsado para
cambiarlo mas rapido. ElI programa calcula el tiempo total
automaticamente y muestralo.

Borrar un ejercicio de una sesién de entrenamiento

2. Elija los ejercicios que quieres anadir.

ejercicios

seleccionados a tu sesiéon de

s
00:10.5

Mueve el ratdbn encima del ejercicio que quieres borrar y cliquea BORRAR.

Mueve un ejercicio

Mueve el raton encima del ejercicio que quieres mover y lo mueve con las flechas verdes

hasta arriba o hasta abajo.

Tt Aumentar |la capacidad de marcar goles
m Este gjercicia es para aumentar |a capacidad de marcargoles ..

e Brrar

!L’1El'-.l'EF ah v

Wwww.easy-sports-software.com
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Titulos

Afadir un titulo
1. Cliquea sobre ANADIR TITULO.

2.  Cliquea en el campo "Para editar cliquea aqui" e escribe.

T T W T e
=3 wiﬂﬁm 20

Crear nueva sesion de entrenamiento

Tigula Iy =ezion

Descripciin cora

Aradin ejercicin Anadir Bula

Aumentar [a capacidad de marcar goles

ﬁﬂ Este sjmnicia oy para aumentar i capacdad de marcar gokes i

=

— —Mummanker s somasidad de sasear aales. )

Este sjeicicin wg pars aumentsd li capacidad & macar gokes v

.

Guardas sesion de entienamiznis

Borrar un titulo
Mueve el ratén encima del titulo y cliquea BORRAR.

Fﬂiﬂ Eﬁﬁrﬂm aqui Q Borrar | Mover &AW

Mover un titulo
Mueve el ratén encima del titulo y lo mueve con las flechas verdes.

Wwww.easy-sports-software.com



- ' easy Sports-Organizer 2.0 - Manual

2.2 Buscar un sesion de entrenamiento

1. Cliquea sobre el circulo naranja o el botdn naranja. Si ya creabas sesiones de
entrenamiento estan el el listado.

2. Entra algo que podria encontrar tu sesién de entrenamiento. La busqueda arranca en
el momento en que empiezas a escribir.

- -

' antrenamiento
|

I'iula LHfamo irataminnte

il ] 104 Todos

Mi sesidn
harcar godes es um

Sesion 2

Bgmentsr la capacidad de marcar goles en

Ver resultado

. El estandard: El programa te presenta los primeros 20 sesiones. Orden: la sesion que
corresponde lo mejor con tu busqueda esta arriba.

. Elije titulo por orden alfabético.
. Ultimo tratamiento: la sesion que has creado o cambiado lo ultimo esta arriba.

. 10, 20 ... Todos: Muestra 10, 20 ... sesidnes a la vez.

Wwww.easy-sports-software.com
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2.3 Editar una sesion de entrenamiento

—— Mi sesidn

m Marcar __|u:l|::| —f-mh]

‘Editar | £3 Borrar | = Vista preliminar

1. Busca la sesion de entrenamiento que quieres editar.
2. Mueve el raton encima de la sesion deseada y cliquea sobre EDITAR.

3. Editar funciona exactamente como crear. Puedes cambiar todo que creabas antes. Si
quieres anadir algo use el boton ANADIR DETALLE o EJERCICIO.

4. Alfinal cligueas sobre EMPLEAR CAMBIOS.

2.4 Borrar una sesion de entrenamiento
1. Busca la sesion de entrenamiento que quieres imprimir.
2.  Mueve el raton encima de la sesidon deseada y cliquea sobre BORRAR.

3. El programa te pregunta si realmente quieres borrar la sesion de entrenamiento. Si lo
quieres confirme con Sl.

2.5 Imprimir una sesion de entrenamiento
1.  Die zu bearbeitende Trainingseinheit suchen.
2. Mueve el raton encima de la sesidon deseada y cliquea sobre VISTA PRELIMINAR.

3.  Viene la vista preliminar. Cliquea encima del boton con la impresora.

WwWw.easy-sports-software.com
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3 La temporada

La temporada no es nhada mas que un calendario. Pero que un calendario que sabe mucho.

Para cada dia puedes apuntar ...
. qual sesion de entrenamiento quieres pasar
partidas

notas

Septiembre 2010 >

WWW.easy-sports-software.com
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3.1 Apuntar una sesion de entrenamiento  Septiembre 2010 :

+

1.  Cliquea en el PLUS y despues en SESION DE

ENTRENAMIENTO. 1 2 3
2. Cliquea en ELEJIR SESION DE ENTRENAMIENTO y Septiembre 2010 I
marque la sesion que quieres apuntar. T
enirenamienia
Sesion de entrenamiento Fartido _
Mata 3
Facha Jusmies 7 Beptamivn 2110 ¥
lhpsariprén caata | Flaj wiabém dis itnkpnamisnto

3. Cliquea sobre ANADIR SELECCION.

Elejir sesion de entrenamiento

i fEsuitado por Tirula Uitimo tratamlentn

all T lodos

Mi sesion

Marcar gales es wm .,

Sesion 2
Aumantar la capacidad de marcar goles en

— =%

e

Wwww.easy-sports-software.com
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Bueno de saber + &

. Mueve con el raton encima de un simbolo en la temporada para ver “l.
el titulo.

. Cliquea sobre un simbolo para ver, cambiar o borrar una entrada.

3.2 Borrar una sesion de entrenamiento
1. Cliquea en el cono.

2. Cliquea sobre BORRAR SESION DE ENTRENAMIENTO. .

Editar sesion de entrenamiento

Fecha Jumean

Deseripeidn cara Elajin &

— Wi seslin
Marcar goles es un

Bomar sesidn de
anfrenamienin

3.3 (Qué hay en una
sesion de entrenamiento?

Editar sesion de entrenamiento

1.  Cliquea sobre el cono en la
temporada.

2. Cliquea en el imagen o en el titulo Fecha _dueves |,
de la sesion.
Descripcion corta Elejir s
3. Cuando te has enterado cliquea en = )
la barra de menu sobre f—— Mi sesion

Marcar goles es un ..

TEMPORADA y después sobre
EMPLEAR CAMBIOS o
CANCELAR.

Borrar sesion de
enfrenamiento

Wwww.easy-sports-software.com
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3.4 Apuntar un partido

1. Cliquea en el PLUS.

2 Cliquea en PARTIDO.

3. Siquieres escribe algo en el campo DESCRIPCION CORTA.
4.  Cliquea sobre APUNTAR PARTIDO.

1 ety Sports Organdzer 1.0

Facha JuEmsns 2 Sapbember I00 w

Descripolén corta Cwanada

T 1 -

3.5 Borrar un partido
1. Cliquea sobre el pito.

2.  Cliqua sobre BORRAR PARTIDO.

3.6 Apuntar una nota

1.  Cliquea en el PLUS.

2 Cliquea sobre NOTA ..

3. Escribe tu nota en el campo DESCRIPCION CORTA. .
4 Cliqguea sobre APUNTAR NOTA .

3.7 Borrar una nota
1. Cliquea sobre el tablilla con sujetapapeles.

3. Cliquea sobre BORRAR NOTA.

Wwww.easy-sports-software.com
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4 Guardadatos y: (donda esta mi programa,
cuando me compro nueva computadora?

4.1 Guardar tus datos es mas facil que pienses
Por favor guarda tus datos regularamente. Un dia tienes que cambiar o formatear el
ordenador.

1. Vaal lugar dénde esta instalado el easy Sports-Organizer.

2. Copia 2 cosas: PRIMERO la carpeta completa [data]. Esta carpeta contiene los
imagenes y las descrepciones detalladas. SEGUNDO copia el archivo que termina
con SDF. Esto es tu base de datos: easySportsOrganizerDB.sdf es su nombre
completa.

easySportsOrganizerDB, sdf

4.2 Recuperar tus datos es ican
mas facil que pienses

Al instalado tu easy Sports-Organizer de |¢ EasySportsOrganizerUpdate
nuevo, vas al la carpeta en que esta

@
instalado el programa. Alli copias la carpet
1

[Data] y la base de dato

asySportsOrganizerDB.sdf .

El ordenador te pregunta si realmente
quieres grabar los archivos encima de los
otros. Confirme con Sl.

Si arrancas el easy Sports-Organizer después, tus ejercidios y sesiones de entrenamiento
guardados han vuelto.

WWW.easy-sports-software.com
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4.3 To easy Sports-Organizer en el Centro de
Soporte

Aunque el easy Sports-Organizer estd un producto de descargar, no tienes que hacer una
copia de seguridad. Ya la hemos hecho para ti.

1. Ven al Centro de Soporte y entra con tu e-mail y el codigo del correo electronico que
te hemos mandado cuando compraste el easy Sports-Organizer.

2. Ala derecha hay una categoria que se llama DOWNLOADS. Alli cliqueas sobre
SOFTWARE. Ahora ya lo ves: tu easy Sports-Organizer.

¢Coémo te llega el easy Sports-
Organizer?

Simplemente clique sobre easy-Sports
Organizer 2.0 y abre tu programa de
correos electrénicos. Ya te ha llegado u Logiciels
email con la linea para descargar la
version la mas nueva del easy Sports easy Sponts-Graphics 4.0

Organizer.
easy sports-Organizer

easy sponts-Graphics

easy Sponts-Graphics 5.0

easy sports-Organizer 2.0

Collections d'Exercises

WWW.easy-sports-software.com



- .‘ easy Sports-Organizer 2.0 - Manual

Estamos interesados en tu opinidn

Si
- no entiendes este manual ...
- has encontrado errores ...

- sabes que podemos hacer para mejorar el easy Sports-Organizer
. nos alegramos sobre tu mensaje en el Centro de Soporte.

WWW.support.easy-sports-software.com
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